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Site internet
Page Facebook
Tarif licence/adhésion

Facilité de paiement

PUPFORM

pupform.fr

Teampupform

Paiement en plusieurs fois

CORCHING SPORTIF PERSONNEL ET PETITS GROUPES

Public cible

Jour et horaires

Lieu

Contact de I’éducateur sportif

Descriptif

- Public sédentaire,

- Public avancant en age

- Diabete

- Surpoids et obésité

- Maladies cardiovasculaires
- Maladies respiratoires

- Cancer

- Handicap moteur

e Lundide 12h a 14h et 17h a 20h

e Mardi de 8h30 a 14h et de 17h a 20h

e Jeudi de 8h30 a 14h et de 17h a 20h

e Vendredi de 9h a 14h et de 17h a 19h30
e Samedide9ha13h

Vacances scolaires comprises
2 rue saint joseph — 38000 Grenoble

PETELAZ Antoine
04.76.56.23.02

contact@pupform.fr

Pratique en solo ou petits groupes d’activités physiques
adaptées aux niveaux de pratique, douleurs, sensibilités,
handicap ou affections.


http://prescribouge.fr/
mailto:contact@pupform.fr

